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CATÁLOGO 
 

Ref. Pregão Eletrônico 199/2026 - Senado Federal. 
 
 

GRUPO 5 

Item 10 Kits de elásticos de intensidades variadas, do tipo faixa (Thera-band). Descrição: 

O kit de faixas elásticas tipo Thera Band é composto por três faixas de resistência 

progressiva, utilizadas em treinos funcionais, alongamentos, exercícios de força e 

programas de reabilitação. Dimensões Aproximadas: o Comprimento: de 1,2 m a 1,5 m, a 

depender da intensidade;  o Largura: 12 cm a 15 cm;  o Admitida margem de variação de 

10% nas dimensões. Especificações técnicas:  o Material: látex natural de alta qualidade 

ou elastômero sintético (TPE);  o Bordas lisas, sem emendas frágeis, para maior segurança 

durante o uso;  o Intensidades: tensão leve, média e forte. 

Marca: Envolst Modelo: TB 

 

Kit 3 Faixas Elásticas 150cm Envolst 
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Item 11 Kits de elásticos pequenos de intensidades variadas, material de tecido (Mini-

band). Descrição: O conjunto de Mini Faixas é composto por 3 (três) ou 4 (quatro) mini 

faixas elásticas de tecido, em forma de anel, com intensidades diferentes que possibilitam 

a realização de exercícios em diversos grupos musculares, sendo ideal para exercícios 

físicos de reabilitação e fortalecimento.  Dimensões Aproximadas:  o Comprimento: de 30 

a 46 cm dobrado, a depender da intensidade;  o Largura: 6 cm a 8 cm;  o Admitida margem 

de variação de 10% nas dimensões.  Especificações técnicas:  o Material: Poliéster com 

filamentos de látex; o Construção: sem costura lateral contínua, ou com costura reforçada 

em pontos de junção; o Intensidade:  o Leve: de 7 a 14 kgs; o Média: de 14 a 21 kgs; o 

Forte: de 21 a 28 kgs.  

Marca: Envolst Modelo: MB 

 

Kit 3 Mini Bands Envolst 

 

 

 

 

mailto:distribuidoraguidoni@gmail.com


distribuidoraguidoni@gmail.com 

(41) 99596-0216 

 

p. 3 
 

 

Item 12 Kit de Extensores elásticos de treino - intensidades variadas. Descrição: O kit de 

extensores elásticos é um conjunto de faixas tubulares com diferentes níveis de resistência, 

equipadas com mosquetões e manoplas, projetado para treinos funcionais, fortalecimento 

muscular e exercícios de reabilitação. Dimensões Aproximadas: o Comprimento: cerca de 

1,2 m;  o Admitida margem de variação de 10% nas dimensões.  Especificações técnicas:  

o Material: látex natural de alta densidade ou borracha sintética (TPE); o Manoplas: 

confeccionadas em plástico ABS ou nylon, com pegada ergonômica e revestimento em 

espuma; o Bordas lisas, sem emendas frágeis, para maior segurança durante o uso; o Tiras 

em tecido reforçado com costura firme; o Resistências incluídas: geralmente 5 níveis (leve, 

média, forte, extraforte e superforte), que podem ser usados individualmente ou 

combinados para aumentar a carga; o Extremidades com mosquetões metálicos, 

permitindo encaixe rápido nas manoplas ou acessórios; o Acessórios adicionais:  o Cinta 

de porta para fixação segura em diferentes alturas; o Cinta de tornozelo para exercícios de 

membros inferiores.  

Marca: MB Modelo: Extensores 
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Item 13 Kit de elásticos grandes de intensidades variadas, emborrachado (Super-band). 

Descrição: O conjunto de faixas é composto por 3 (três) ou 4 (quatro) faixas elásticas de 

borracha, em forma de anel, com intensidades diferentes que possibilitam a realização de 

exercícios em diversos grupos musculares, sendo ideal para exercícios físicos de 

reabilitação e fortalecimento.  Dimensões Aproximadas:  o Comprimento: 208 cm;  o 

Largura: de 1,3 a 3,2 cm, a depender da intensidade;  o Admitida margem de variação de 

10% nas dimensões. Especificações técnicas:  o Material: Látex de alta densidade ou 

borracha sintética de alta resistência; o Sem emendas (corte a laser) ou pontos fracos na 

borracha;  o Resistência:  o Leve: de 4,5 a 16 kgs; o Média: de 14 a 27 kgs; o Forte: de 18 

a 36 kgs.  

Marca: Envolst Modelo: SB 

 

Kit 3 Super Bands Envolst 
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Item 14 Kit com 10 cones com furos. Descrição: O kit é composto por 10 cones plásticos 

perfurados, utilizados em treinamentos funcionais, educativos esportivos e atividades de 

coordenação motora. Especificações técnicas:  o Material flexível e de alta resistência, tais 

como: polietileno, polipropileno, silicone ou PVC flexível; o Altura entre 23 e 30 cm, com 

base larga para maior estabilidade; o Múltiplos furos distribuídos nas laterais, permitindo 

encaixe de hastes ou bastões em diferentes alturas; o Admitida margem de variação de 

10% nas dimensões; o Leves, empilháveis e duráveis.  

Marca: Velden  Modelo: Agilidade 

 

Kit com 10 Cones Furados para Treinos de Agilidade 23cm Velden 
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Item 15 Escadinha de agilidade. Descrição: A escadinha de agilidade é composta por duas 

tiras longitudinais confeccionadas em material têxtil sintético (geralmente nylon), sobre as 

quais são fixados degraus planos em polímero rígido (PVC ou polipropileno). 

Especificações técnicas:  o Estrutura: o Duas tiras paralelas de aproximadamente 4 a 6 

metros de comprimento; o Largura total da escada: entre 40 e 50 cm; o Degraus planos, 

com largura de 3 a 4 cm, fixados transversalmente às tiras; o Admitida margem de variação 

de 10% nas dimensões; o Número de degraus: entre 8 e 12 unidades, espaçados 

regularmente, podendo ser ajustados ao longo das tiras para variar a distância entre eles; 

o Material: nylon de alta resistência, juntamente com PVC rígido ou polipropileno; o Bordas 

arredondadas nos degraus para evitar desgaste das tiras e aumentar a durabilidade; o 

Extremidades das tiras com presilhas ou engates para permitir a união de mais de uma 

escada; o Estrutura dobrável, permitindo enrolar ou dobrar para transporte e 

armazenamento.  

Marca: Velden  Modelo: Agilidade 

 

  

Escada de Agilidade 4m Degraus de Plástico Ajustáveis Velden 
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Item 16 Fita de treinamento suspenso tipo TRX. Descrição: A fita de treinamento suspenso 

é composta por um sistema de tiras ajustáveis em material têxtil sintético de alta resistência 

(geralmente nylon), projetadas para suportar o peso corporal em exercícios suspensos. 

Especificações técnicas:  o Estrutura:  o Duas tiras longitudinais independentes, reguláveis 

em comprimento por meio de fivelas de ajuste; o Largura das tiras entre 3,5 e 4 cm; o 

Comprimento ajustável, variando aproximadamente de 1,2 m a 3,0 m; o Admitida margem 

de variação de 10% nas dimensões; o Material: nylon de alta resistência ou poliamida; o 

Mosquetão metálico ou sistema de ancoragem em fita para fixação em portas, barras ou 

estruturas estáveis; o Argolas ou presilhas de alta resistência para regulagem da altura; o 

Pegadores revestidos em borracha ou espuma de alta densidade, ergonômicos, com 

diâmetro aproximado de 3 cm, fixados às extremidades das tiras por costura reforçada; o 

Alças adicionais em tecido sintético, posicionadas abaixo das manoplas, destinadas ao 

encaixe dos pés em exercícios suspensos; o Suporte de até 120 kg; o Acabamento: o 

Costuras reforçadas em múltiplos pontos; o Bordas seladas para evitar desgaste do tecido; 

o Componentes metálicos com tratamento anticorrosivo; o Estrutura leve e dobrável, 

podendo ser acondicionada em bolsa de transporte.  

Marca: MB Modelo: TRX 
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Item 17 Meia Bola Suíça. Descrição: A meia bola suíça é um acessório composto por uma 

base rígida circular e uma cúpula semiesférica inflável, utilizada em treinos funcionais e de 

equilíbrio. Especificações técnicas:  o Estrutura:  o Cúpula semiesférica, confeccionada em 

PVC ou látex de alta resistência, com superfície antiderrapante e válvula para inflagem; o 

Base rígida fabricada em ABS ou polipropileno, circular, com diâmetro aproximado de 60 

cm; o Altura total: entre 22 e 25 cm, variando conforme o nível de inflagem da cúpula; o 

Admitida margem de variação de 10% nas dimensões.  o Bordas arredondadas na base 

para maior segurança; o Superfície superior texturizada para evitar escorregamento; o 

Componentes fixados por costuras e selagem reforçadas; o Sistema anti-estouro (Anti-

Burst): a cúpula deve possuir tecnologia que permita esvaziamento gradual em caso de 

perfuração ou excesso de pressão, evitando explosão abrupta; o Acessórios inclusos:  o 

Bomba de ar manual, compatível com a válvula da cúpula, destinada ao ajuste da pressão 

interna; o Alças de extensão com pegadores, confeccionadas em nylon de alta resistência, 

com manoplas ergonômicas revestidas em espuma ou borracha, fixadas por engates 

seguros à base da meia bola; o Capacidade de carga de no mínimo 100 kg;  

Marca: Envolst Modelo: Suiça 

 

Meia Bola Inflável (Bosu Ball) com Alças e Bomba Envolst 
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Item 18 Discos de equilíbrio. Descrição: O disco de equilíbrio é um acessório inflável em 

formato circular, utilizado para exercícios de propriocepção, estabilidade e fortalecimento 

muscular. Especificações técnicas: o Estrutura: o Formato circular, confeccionado em PVC 

ou látex de alta resistência, com válvula para inflagem; o Diâmetro de aproximadamente 

33 a 36 cm; o Espessura em torno de 5 a 7 cm, variando conforme o nível de inflagem; o 

Admitida margem de variação de 10% nas dimensões; o Superfície superior texturizada 

com relevos em pontos ou linhas, para maior aderência e estímulo sensorial; o Superfície 

inferior antiderrapante ou com pequenas ranhuras para evitar deslizamento; o Bordas 

arredondadas na base para maior segurança; o Componentes fixados por costuras e 

selagem reforçadas; o Acessórios inclusos:  o Bomba de ar manual, compatível com a 

válvula do item, destinada ao ajuste da pressão interna; o Capacidade de carga de no 

mínimo 200 kg;  

Marca: Envolst Modelo: Equilibrio 

 

Disco de Equilíbrio Balance Cushion Inflável 34 cm Envolst 
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